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Em pleno século XXI, os anjos invadem os nossos corações com carinho e muita
curiosidade. É bom lembrar que há 2.000 anos atrás, estes seres especiais
estiveram presentes ao testemunhar a vinda do Messias com boas novas. 

Hoje, com a proximidade da Era de Aquário, o tema é estudado por todos no
mundo inteiro. As pessoas sentem-se órfãs da religião e o estudo dos anjos pode
resgatar a verdadeira força da palavra Religião que é "religar" - o Homem a Deus. 

Desta forma, unidos a uma vibração superior, todos nós poderemos iluminar o
futuro. Através da comunicação com o mundo angelical, conseguiremos obter
ajuda para que a nossa passagem terrena seja vivida da melhor maneira
possível. 

Para contactar com o seu anjo irá depender de rituais e principalmente da
essência da sua vida, da busca do seu encontro espiritual. O respeito que temos
pelos anjos é como a terra, a "fraternidade" que desenvolve as sementes do
"amor". 

Virá o tempo em que o amor abrirá todas as portas. Em primeiro lugar o amor a
nós mesmos, o que evitará que façamos mau uso dos nossos dons, e depois o
amor fraterno com total manifestação no mundo inteiro. 

A Angeologia é um tema fascinante das ciências esotéricas, pois tudo o que é
considerado um dogma deve ser transformado em dúvida para depois ser
questionado. 

A Angeologia está baseada na ideia de que Deus está presente em tudo e em
todos, principalmente nas coisas mais simples da vida. O anjo representa a
energia e a pureza do conhecimento de Deus. 

Quando falamos em anjos associamo-los às visões bíblicas ou aos milagres.
Segundo Santo Agostinho, os anjos possuem as suas próprias virtudes e direitos,
agindo sob o nome de Deus. 

Os anjos podem manifestar-se nos homens através de pensamentos e ideias, já
que são seres inteligentes. Eles auxiliam-nos pela inteligência, boa vontade e na
escolha certa entre várias opções. A inteligência leva sempre à verdade e a
verdade sempre ao bem. Os homens erram, porque os seus  conhecimentos vêm
por etapas. 
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Quem são os Anjos? 

 Os Anjos estão em todas as religiões, são seres iluminados e não têm em
conta os registos dos nossos atos negativos, portanto não perdoam, já que
não cabe a eles julgar. Os anjos nunca nos abandonam, não têm a
necessidade de se refazer através do sono e não sofrem os efeitos do tempo.
Eles conhecem as modificações do sistema nervoso humano pela mudança da
cor da nossa aura. Mas isso não os leva a cuidarem da nossa proteção a toda
a hora, pois assim não haveria perdas nem dores. Os anjos têm um horário
certo para atuar sobre cada pessoa. 

A palavra anjo, a partir do grego ággelos, significa mensageiro, simboliza uma
mensagem positiva de poder dos conteúdos espirituais, mais especificamente, os
poderes curativos do inconsciente. 

As asas dos anjos são o seu principal atributo de espiritualidade. É através delas
que a missão de mensageiros entre o plano divino e o terrestre pode ser
cumprida. 

Os anjos, personificação da pureza, fazem parte daquilo que poderia ser
chamado de exército de Deus, sendo por isso chamados de Mensageiros de
Deus, a sua descrição revela a beleza, bem como a sua juventude. 

As primeiras descrições sobre anjos apareceram no Antigo Testamento. A
menção mais antiga de um anjo aparece em Ur, cidade do Oriente Médio, há
mais de 4.000 a.C.. Na arte cristã apareceram em 312 d.C., introduzidos pelo
Imperador Romano Constantino, que sendo pagão, converteu-se ao cristianismo
quando viu uma cruz no céu, antes de uma batalha importante. 

No Novo Testamento, os anjos apareceram nos momentos marcantes da vida de
Jesus: nascimento, pregações, martírio e "ressurreição". Depois da ascensão
Jesus foi colocado junto ao Anjo Metatron. 

São Tomás de Aquino foi um estudioso do assunto. Ele dizia que os anjos são
seres cujos corpos e essências, são formados de um tecido da chamada luz
astral. Eles comunicam com os homens através da egrégora – força espiritual
criada a partir da soma de energias coletivas (mentais, emocionais), podendo
assim assumir formas físicas. 
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 Os anjos eram chamados de DAIMONES pelos gregos, o que, também,
significa génios ou seres sobrenaturais. Nesta categoria, encontramos os
obreiros de Deus: gnomos e duendes (terra); fadas e silfos (ar); salamandras
(fogo) e ondinas (água). 

Os silfos são elementos do ar que nos ajudam na propagação dos recados. Por
esse motivo, quando fazemos um pedido escrito ao anjo e queimamos o papel,
sopramos as cinzas (elemental fogo) ou sentimos vontade de andar para colocar
ideias em ordem, como faziam os grandes filósofos. Utilizamos a força das
ondinas (elemental água) para as nossas emoções e os gnomos e duendes
(elemental terra) para a prosperidade. 

Assim como estamos presos à terra pelas leis da gravidade e não podemos ficar
suspensos no céu, os anjos têm dificuldades para ficar connosco na terra. O que
dá consistência para a sua permanência é a luz ou a energia da nossa aura. De
uma forma mais simples, podemos dizer que a aura é para o anjo o mesmo que o
oxigénio é para nós. 

Portanto, se estamos bem, automaticamente sentimos a sua presença. Quando
estamos tristes ou deprimidos a nossa aura diminui e o anjo não atua, dando
força ao nosso anjo contrário – e ficamos antipáticos. O nosso anjo da guarda
que não participa das infelicidades, mas pede ajuda para que outro anjo resolva
os nossos problemas. Ficar em sintonia com o nosso anjo da guarda é anular,
neutralizar a força do génio contrário. Com isso as nossas vidas irão prosperar, já
que Deus é prosperidade e quer que nós também prosperemos. 

Quando fazemos uma oração, o nosso anjo não ouve nem sente o pedido. O que
acontece é que nesse momento a nossa aura muda de cor e é isso que ele
compreende. Quando oramos, a nossa aura torna-se azul ou verde. Quando
abraçamos uma pessoa querida, as auras ficam cor-de-rosa, o que faz, com
certeza, o nosso anjo “bater as asas” no plano etéreo. 

Há quem diga que “os anjos estão de volta”. Esta afirmação é um pouco
estranha, pois eles nunca foram embora. Ao analisar as religiões milenares
existentes, podemos observar a presença destes seres em todas elas, seja nas
mais diferentes formas e com os mais diversos nomes. 

Anjos são os mensageiros de Deus - são elementais, seres de luz, com todas
as suas propriedades: velocidade, brilho e poder de cura. 
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 Os Anjos estão sempre ao nosso lado, não importa que nunca tenhamos
dedicado a nossa vida a ele, podemos dizer que são os nossos "treinadores" da
vida, orientando-nos, conduzindo-nos e até mesmo incentivando-nos. Os Anjos
são como os nossos pensamentos. Não os vemos, sabemos que existem e
podemos tê-los quando quisermos, sem limites! 

Estes seres maravilhosos podem manifestar-se à nossa volta, usando todos os
tipos de artifícios necessários, para que entendamos os seus "sinais", podendo
inclusive assumir a forma humana. Quase todas as pessoas já tiveram na vida
uma experiência, na maioria das vezes numa altura muito complicada, em que
surgiu do nada, uma pessoa desconhecida, com o único intuito de ajudar naquele
momento e depois desaparecer, tão misteriosamente como surgiu. Pois são
exatamente eles...os nossos Anjos que vêm em nosso auxílio num momento de
desespero. 

Mas não precisam de surgir obrigatoriamente na forma humana. Eles mandam-
nos mensagens constantemente, basta estarmos atentos! O livro “Quando Deus
nos Pisca Olho” é muito interessante para percebermos um pouco mais acerca
dos sinais que podemos receber. 

 Resumindo, os Anjos são uma extensão de Deus, criados para serem um elo
de ligação entre nós e Deus, para nos servirem e assistirem. São o Amor em
ação. Amplificam as energias e os sentimentos de Deus. São os nossos
maiores amigos, pois são enviados para consolar, proteger, guiar, fortalecer,
ensinar, aconselhar e alertar todos os filhos e filhas do Altíssimo. 

Existem tipos e ordens de anjos que realizam serviços específicos na Hierarquia
Cósmica, tais como os Serafins, os Querubins e Anjos Deva, que servem com os
espíritos da natureza e os elementais do fogo, do ar, da água e da terra. 

Os Anjos representam a energia e a pureza do conhecimento de Deus e são
seres puramente espirituais (por isso não têm sexo), dotados de inteligência,
vontade e livre arbítrio. 

Estão livres das limitações da matéria, são incorpóreos e imortais. São mais
perfeitos que os homens, a sua inteligência é inerente e a sua vontade
extremamente poderosa. Simbolicamente são alados para nos mostrar a que
velocidades levam os nossos pedidos e os de toda humanidade até Deus.  

4



É a velocidade do amor. Os anjos comunicam-se connosco através de sonhos,
pela própria intuição ou através de acontecimentos que nos parecem casuais e
que nos trazem a mensagem tão esperada (música, painéis ou spots
publicitários, conversas cruzadas, notícias, filmes, etc.). Porém, os anjos não
interferem diretamente na nossa vida no mundo físico. 

Mensagem do Arcanjo Uriel 

“Vocês não precisam de usar um ritual formal ou uma cerimónia ou
ferramenta específica para nos invocar. Simplesmente pensem num anjo e
saibam que chamaram um anjo para vocês. Vocês também podem
chamar um anjo, a falar em voz alta, a escrever uma pergunta ou uma
tarefa que desejam que completemos. Vocês estão preocupados ou
stressados com assuntos das vossas vidas? Cedam-nos a vossa
preocupação, concedam-nos o vosso stress e nós os tiraremos
alegremente. Nós ficamos sempre entusiasmados ao elevarmos a vossa
vibração se vocês se sentirem deprimidos. Simplesmente digam, pensem
ou escrevam: 

Saibam que a maneira na qual vocês notam a presença dos anjos é
completamente única para vocês. Alguns podem sentir com a nossa
proximidade, uma sensação quente ou fria, calafrios, ou apenas um
sentimento amoroso. Alguns de vocês vêm-nos, podem ver luzes a
piscar/tremeluzir, cores, ou as nossas formas verdadeiras. Nós não
usamos asas para voar, mas apareceremos com asas, desde que isto vos
seja familiar. Vocês podem-nos ouvir; um som/zumbido no vosso ouvido é
uma mensagem de um anjo, se este som for muito alto, peçam-nos para
diminuí-lo e nós o faremos alegremente. Vocês podem ouvir uma parte de
uma música angélica, ou nada podem ouvir sob qualquer condição. Não
vivam na expectativa, mas confiem que quando nos chamarem, estaremos
aí com vocês, e permitam que seja o que for que vivenciarem, que seja
perfeito, pois assim será. 

"Anjos, por favor, elevem a minha frequência agora,

ajudem-me a escolher a felicidade e a abrir o meu

coração ao amor". 
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Quanto mais nos chamarem, mais começarão a perceber a nossa
presença. Nós nunca queremos assustá-los ou chocá-los, assim
começaremos a apresentar-nos a vocês, quando estiverem preparados.
Nós vos amamos, saibam que quando nos pedem para estarmos com
vocês, nós estamos. Alguns de vocês, que são muito sensíveis às energias,
beneficiariam intensamente ao se protegerem a cada manhã e ao se
purificarem a cada noite. Os anjos podem ajudá-los a fazer isto, vocês
podem-me chamar, Uriel, ou invocar os vossos anjos da guarda (cada um
de vocês tem anjos da guarda), ou qualquer anjo que vos envolva com a luz
branca angélica no decorrer do vosso dia, protegendo-vos das vibrações
menos elevadas e auxiliando-vos a escolherem o amor e a permanecerem
num estado positivo. Peçam a proteção dos anjos em relação à vossa
mente, ao vosso corpo e ao vosso espírito, e saibam que estarão seguros.
Então, ao final do vosso dia, invoquem os vossos anjos novamente, para
limparem quaisquer impurezas que se possam ter apegado à vossa energia
durante o dia. Deixem a luz angélica purificar todo o vosso corpo e deixá-
lo a brilhar intensamente. Lembrem-se de que quanto mais nos
chamarem, confiarem em nós, acreditarem em nós, mais nós nos
aproximamos de vós. Nós vos amamos intensamente, e desde que
possamos ver o vosso passado, o vosso presente e o vosso futuro,
imediatamente, nós somos capazes de auxiliá-los a fazerem mudanças
subtis que intensificarão muito as vossas vidas. Nós estamos muito felizes
ao auxiliá-los, porque vos amamos. Invoquem-nos frequentemente. A
nossa alegria é estarmos à vossa disposição.”

Arcanjo Uriel 
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Os 72 nomes dos Anjos Cabalísticos são formados a partir do nome sagrado de Deus,
em hebraico IAVÉ, é representado pela letra YOD, décima letra do alfabeto hebraico
(YOD = 10). A soma das letras resulta em 72. Os estudos das palavras e versículos
misteriosos deram origem aos 72 Anjos, são as terminações IAH, EL, AEL, AIEL. 

Cada Anjo influencia cinco datas do nosso calendário, com 20 minutos diários, onde o
seu Poder é mais intenso. 

Os judeus ortodoxos não pronunciam o nome de Deus a não ser num caso extremo
(mandamento “não pronunciar o Santo nome de Deus em vão”), porque a palavra que
designa Deus é um mantra muito poderoso. 

É recomendado pronunciar o nome do seu anjo como se fosse um mantra para que o
conduza a Deus. 

Cada ser humano tem um anjo da guarda ou génio guardião que o acompanha desde o
seu nascimento. Esse génio é mais poderoso do que as forças naturais, é o diretor da
vida do homem, a quem comunica a Luz Divina e eleva-o ao seu Criador. 

CONHEÇA SEU ANJO DE GUARDA A
Hierarquia dos 72 Anjos Cabalísticos 
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

Tabela dos 72 Anjos

Vehuiah

Jeliel Sitael

Elemiah

Mahasiah

Lelahel

Achaiah

Cahetel

Haziel

Aladiah

Laviah

Hahahiah

Yezael

Mebahel

Hariel

Hekamiah

Louviah

Caliel

Leuviah

Pahaliah

Nelchael

Yeiaiel

Melahel

Haheuiah

Nith-haiah

Haaiah 

00h00 às 00h20

00h20 à 00h40

00h40 à 01h00

01h00 à 01h20

01h20 à 01h40

01h40 às 02h00

02h00 às 02h20

02h20 às 02h40

02h40 às 03h00

03h00 às 03h20

03h20 às 03h40

03h40 às 04h00

04h00 às 04h20

04h20 às 04h40

04h40 às 05h00

05h00 às 05h20

05h20 as 05h40

05h40 às 06h00

06h00 às 06h20

06h20 às 06h40

06h40 às 07h00

07h00 às 07h20

07h20 às 07h40

07h40 às 08h00

08h00 às 08h20

08h20 às 08h40 

DIA/MÊS DE ATUAÇÃO 

20/03

21/03

22/03

23/03

24/03

25/03

26/03

27/03

28/03

29/03

30/03

31/03

01/04

02/04

03/04

04/04

05/04

06/04

07/04

08/04

09/04

10/04

11/04

12/04

13/04

14/04 

01/06

02/06

03/06

04/06

05/06

06/06

07/06

08/06

09/06

10/06

11/06

12/06

13/06

14/06

15/06

16/06

17/06

18/06

19/06

20/06

21/06

22/06

23/06

24/06

25/06

26/06 

13/08

14/08

15/08

16/08

17/08

18/08

19/08

20/08

21/08

22/08

23/08

24/08

25/08

26/08

27/08

28/08

29/08

30/08

31/08

01/09

02/09

03/09

04/09

05/09

06/09

07/09 

25/10

26/10

27/10

28/10

29/10

30/10

31/10

01/11

02/11

03/11

04/11

05/11

06/11

07/11

08/11

09/11

10/11

11/11

12/11

13/11

14/11

15/11

16/11

17/11

18/11

19/11 

06/01

07/01

08/01

09/01

10/01

11/01

12/01

13/01

14/01

15/01

16/01

17/01

18/01

19/01

20/01

21/01

22/01

23/01

24/01

25/01

26/01

27/01

28/01

29/01.

30/01

31/01 

HORÁRIONOMEORDEM
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27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56 

Ierathel

Seheiah

Reiiel

Omael

Lecabel

Vasariah

Iehuiah

Lehahiah

Chavakiah

Menadel

Aniel

Haamiah

Rehael

Ieiazel

Hahahael

Mikael

Veuliah

Yelaiah

Sealiah

Anel

Asaliah

Mihael

Vehuel

Daniel

Hahasiah

Imamaiah

Nanael

Nithael

Mebahiah

Poiel 

08h40 às 09h00

09h00 às 09h20

09h20 às 09h40

09h40 às 10h00

10h00 às 10h20

10h20 às 10h40

10h40 às 11h00

11h00 às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h00

12h00 às 12h20

12h20 às 12h40

12h40 às 13h00

13h00 às 13h20

13h20 às 13h40

13h40 às 14h00

14h00 às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h00

15h00 às 15h20

15h20 às 15h40

15h40 às 16h00

16h00 às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h00

17h00 às 17h20

17h20 às 17h40

17h40 às 18h00

18h00 às 18h20

18h20 às 18h40 

15/04

16/04

17/04

18/04

19/04

20/04

21/04

22/04

23/04

24/04

25/04

26/04

27/04

28/04

29/04

30/04

01/05

02/05

03/05

04/05

05/05

06/05

07/05

08/05

09/05

10/05

11/05

12/05

13/05

14/05 

27/06

28/06

29/06

30/06

01/07

02/07

03/07

04/07

07/07

06/07

07/07

08/07

09/07

10/07

11/07

12/07

13/07

14/07

15/07

16/07

17/07

18/07

19/07

20/07

21/07

22/07

23/07

24/07

25/07

26/07 

08/09

09/09

10/09

11/09

12/09

13/09

14/09

15/09

16/09

17/09

18/09

19/09

20/09

21/09

22/09

23/09

24/09

25/09

26/09

27/09

28/09

29/09

30/09

01/10

02/10

03/10

04/10

05/10

06/10

07/10 

20/11

21/11

22/11

23/11

24/11

25/11

26/11

27/11

28/11

29/11

30/11

01/12

02/12

03/12

04/12

05/12

06/12

07/12

08/12

09/12

10/12

11/12

12/12

13/12

14/12

15/02

16/12

17/12

18/12

19/12 

01/02

02/02

03/02

04/02

05/02

06/02

07/02

08/02

09/02

10/02

11/02

12/02

13/02

14/02

15/02.

16/02

17/02

18/02

19/02

20/02

21/02

22/02

23/02

24/02

25/02

26/02

27/02

28 e 29/02

01/03

02/03 

DIA/MÊS DE ATUAÇÃO HORÁRIONOMEORDEM
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57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72 

Nemamiah

Ieialel

Harahel

Mitzrael

Umabel

Iah-hel

Anauel

Mehiel

Damabiah

Manakel

Ayel

Habuhiah

Rochel

Yabamiah

Haiaiel

Mumiah 

18h40 às 19h00

19h00 às 19h20

19h20 às 19h40

19h40 às 20h00

20h00 às 20h20

20h20 às 20h40

20h40 às 21h00

21h00 às 21h20

21h20 às 21h40

21h40 às 22h00

22h00 às 22h20

22h20 às 22h40

22h40 às 23h00

23h00 às 23h20

23h20 às 23h40

23h40 às 24h00 

15/05

16/05

17/05

18/05

19/05

20/05

21/05

22/05

23/05

24/05

25/05

26/05

27/05

28/05

29/05

30/05 

27/07

28/07

29/07

30/07

31/07

01/08

02/08

03/08

04/08

05/08

06/08

07/08

08/08

09/08

10/08

11/08 

08/10

09/10

10/10

11/10

12/10

13/10

14/10

15/10

16/10

17/10

18/10

19/10

20/10

21/10

22/10

23/10 

20/12

21/12

22/12

23/12

24/12

25/12

26/12

27/12

28/12

29/12

30/12

31/12

01/01

02/01

03/01

04/01 

03/03

04/03

05/03

06/03

07/03

08/03

09/03

10/03

11/03

12/03

13/03

14/03

15/03

16/03

17/03

18/03 

Serafins 

 
Príncipe Metatron: representa o poder da abundância e da
supremacia. Lendas hebraicas dizem que Metatron era um
humano da sétima geração de descendentes de Adão,
Enoch que, por seu comportamento santo e moral reto,
caminhou ao lado de Deus para o Paraíso. 

Ancoragem: Livros/Limpeza 

De seguida encontramos a CATEGORIA HIERÁRQUICA dos 72 Anjos Cabalísticos, a

INFLUÊNCIA de cada ANJO nas características da pessoa: quando está em sintonia

com seu Anjo da Guarda; características negativas quando está sob influência do

GÉNIO CONTRÁRIO; Planeta Regente e Salmo para ancoragem. 

DIA/MÊS DE ATUAÇÃO HORÁRIONOMEORDEM
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1 - Vehuiah 
Auxilia nos assuntos difíceis. Possui a capacidade de cura nas mãos. 
Génio Contrário: influência causando agressividade, domina as extravagâncias. A pessoa
pode ser levada a gastar em excesso. 
Planeta: Marte. 
Salmo 3.

2 - Jeliel 
Favorece os assuntos judiciais, restabelece a harmonia no lar. 
Génio Contrário: provoca desajuste no lar e nas relações de modo geral. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 21.

3 - Sitael 
Protege contra assaltos e acidentes. Favorece o magnetismo pessoal e as ciências.
Génio Contrário: estimula a mentira e a ingratidão. 
Planeta: Sol. 
Salmo 90. 

4 - Elemiah 
Favorece as viagens e afasta as perturbações. 
Génio Contrário: incentiva a desonestidade nos negócios. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 6. 

5 - Mahasiah 
É invocado para harmonia nas relações. Favorece os estudos das artes, filosofia e
profissões liberais. 
Génio Contrário: domina a exploração da boa fé e o abuso na alimentação ou bebida.
Planeta: Vénus.
Salmo 6.

6 - Lelahel 
Invocado para a cura de doenças. Ilumina as realizações. Atrai o amor e a fé. 
Génio Contrário: influência o mau-caráter e a ambição. 
Planeta: Sol.
Salmo 9. 

7 - Achaiah 
Favorece a atuação profissional. Auxilia a encontrar a paz de espírito. 
Génio Contrário: influência o desleixo. 
Planeta: Mercúrio.
 Salmo 102.

8 - Cahetel 
Auxilia a encontrar forças contra a adversidade. Favorece a prosperidade. 
Génio Contrário: estimula o orgulho e a corrupção. 
Planeta: Saturno.
Salmo 94. 
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9 - Haziel 
Favorece a reconciliação, a bondade, a justiça aos inocentes. Auxilia a obtenção da
Graça de Deus. 
Génio Contrário: domina a arrogância e os conflitos das grandes massas. 
Planeta: Lua.
Salmo 24. 

Ancoragem: Doces/Crianças 

Querubins 
Príncipe Raziel: guardião dos mistérios e da

originalidade. O seu nome significa segredo de Deus em

hebraico. A tradição judaica diz que Raziel entregou a

Adão um livro contendo os segredos das ervas

medicinais quando este ficou doente. Com certeza a

descoberta das 38 essências florais do Dr. Bach teve um

dedo deste anjo. 

10 - Aladiah
Orienta na tomada de decisão e protege contra as maldades. 
Génio Contrário: estimula os vícios e a desonestidade nos negócios. 
Planeta: Júpiter.
Salmo 32.  

11 - Laviah 
Auxilia na obtenção de vitória. Favorece os relacionamentos. Protege contra os
desonestos. 
Génio Contrário: tendência à vaidade. 
Planeta: Saturno.
Salmo 17. 

12 - Hahahiah 
Revelador dos mistérios e segredos ocultos (pode revelá-los através dos sonhos).
Favorece o equilíbrio. 
Génio Contrário: estimula a libertinagem e a violência contra as mulheres. 
Planeta: Netuno. 
Salmo 9. 

13 - Yesalel 
Favorece os relacionamentos de modo geral. Ajuda a encontrar a felicidade. 
Génio Contrário: influência a discórdia, as brigas e a desunião na família. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 97. 
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14 - Mebahel
Influência no comportamento da justiça e a luz da verdade. 
Génio Contrário: promove o falso testemunho, a mentira. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 9.

15 - Hariel 
Está ligado aos sentimentos religiosos. Favorece os estudos e faz descobrir novidades.
Auxilia as pessoas que realizam conferências e palestras. Protege as artes e ciência.
Génio Contrário: instiga a vaidade, a presunção. 
Planeta: Marte. 
Salmo 93.

16 - Hekamiah 
Favorece as pessoas cuja função é liderança. Incentiva a coragem e auxilia na obtenção
de vitórias. 
Génio Contrário: estimula a violência física, as traições. 
Planeta: Marte. 
Salmo 87. 

 
Tronos 
Príncipe Tsaphkiel (Auriel): gosta de reconciliar adversários
e mostra o melhor caminho quando estamos diante de uma
decisão difícil ou contraditória. Sempre que invocar este
anjo, coloque uma boa música para agradá-lo. 

Ancoragem: Música 

17 - Lauviah
É invocado para vencer os tormentos do espírito. Protege o sono e faz revelações
através dos sonhos. 
Génio Contrário: inspira a depressão e inibe a fala. 
Planeta: Sol.
Salmo 7.
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18 - Caliel 
Favorece a justiça e o conhecimento da verdade. Protege contra os inimigos e contra as
adversidades. 
Génio Contrário: promove os escândalos, as transações ilícitas, a inveja e o fracasso.
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 7.

19 - Leuviah  
Favorece a superação dos obstáculos, desenvolve a inteligência e conserva a
jovialidade. 
Génio Contrário: provoca o sarcasmo, o desespero e a desobediência. 
Planeta: Vénus.
Salmo 39.

20 - Pahaliah 
Domina os assuntos ligados à religião. Auxilia a encontrar a vocação certa. 
Génio Contrário: tendência ao orgulho, à vaidade, à presunção de ser melhor do que os
outros. 
Planeta: Lua.
Salmo 119. 

21 - Nelchael 
Protege contra os caluniadores, maldosos e as más influências espirituais. 
Génio Contrário: inspira à violência. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 30. 

22 - Ieiaiel 
Influência a fortuna, a viagem e o êxito nas vocações, indicando novos caminhos. 
Génio Contrário: favorece a opressão e os preconceitos. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 120.

23 - Melahel 
Protege contra o perigo de armas e assaltos. Influência a busca do conhecimento das
ervas curativas. 
Génio Contrário: domina o charlatanismo, propaga as doenças sexuais. 
Planeta: Lua. 
Salmo 120.

24 - Haheuiah
Favorece os presos, exilados e as pessoas injustiçadas. Livra da violência. 
Génio Contrário: leva à prática de crimes e incentiva a delinquência. 
Planeta: Vénus. 
Salmo 32.   
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25 - Nith-Haiah 
Favorece as descobertas para os esotéricos. Confere a paz, a harmonia e os assuntos
mágicos. 
Génio Contrário: domina a prostituição, encaminha para o mal e práticas de  bruxaria.
Planeta: Saturno. 
Salmo 9.

26 - Haaiah
Favorece para que os assuntos judiciais tenham êxito. Exerce influência sobre políticos,
diplomatas e embaixadores. 
Génio Contrário: provoca a violência, a desconfiança. 
Planeta: Lua. 
Salmo 118. 

27 - Ierathel 
Auxilia na iluminação das ideias, a encontrar a verdade e a justiça. 
Génio Contrário: promove a injustiça e a intolerância. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 139.

28 - Seheiah 
Favorece a vida longa. Auxilia contra as enfermidades, a maldade e o fracasso nos
assuntos comercias. 
Génio Contrário: inspira a preguiça e o desleixo. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 70.

29 - Reiiel 
Favorece a prática de meditação e confere proteção contra aqueles que nos atacam.
Desperta sentimentos de pureza e religiosidade. 
Génio Contrário: domina a falsidade, o deboche e a discriminação racial. 
Planeta: Marte. 
Salmo 53. 

Ancoragem: Velas/Oráculos 

Príncipe Tsadkiel (Uriel): é o anjo que concede
inspiração e tem grande senso de humor. Este
príncipe, conhecido como Fogo de Deus, também
está ligado às artes e ao ensino e ajuda as
pessoas a atingirem suas metas, dando-lhes
entusiasmo e perseverança. 

Dominações 
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30 - Omael 
Exerce influência sobre médicos, químicos e cirurgiões Confere calma e paciência para
as pessoas que buscam o equilíbrio. 
Génio Contrário: promove a prática de atos sexuais violentos contra crianças. 
Planeta: Sol. 
Salmo 70.  

31 - Lecabel 
Auxilia na solução de problemas complicados. Protege as pessoas que trabalham no
campo. 
Génio Contrário: provoca a ganância, o orgulho. 
Planeta: Sol. 
Salmo 70. 

32 - Vasariah
Favorece o equilíbrio, a justiça. Exerce influência sobre advogados, juristas e
magistrados. 
Génio Contrário: domina o ressentimento a maldade. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 32. 

Potências 

Príncipe Camael: é o anjo que cuida para que seja feita a
vontade de Deus, removendo do caminho os obstáculos a
esta vontade. Ele lidera esta categoria de anjos que é
conhecida como protetora dos animais. 

Ancoragem: Animais 

33 - Iehuiah 
Confere intuição para descobrir o melhor caminho a seguir. Protege contra os inimigos.
Génio Contrário: instiga as revoltas e o mal uso da fala. 
Planeta: Lua.
Salmo 33.

34 - Lehahiah 
Protege as pessoas puras de sentimentos, mantendo a verdade, a harmonia e a
serenidade. 
Génio Contrário: provoca a turbulência, a possessividade e o nervosismo 
Planeta: Saturno. 
Salmo 130. 
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35 - Chavakiah 
É o protetor das famílias. Resolve os assuntos referentes a testamentos e partilhas,
promovendo a paz entre os herdeiros. Mantém a harmonia entre as famílias. 
Génio Contrário: promove a confusão, influencia o autoritarismo. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 114, Vs I.

36 - Menadel 
Invocado para a preservação dos bens adquiridos, ajuda a recuperar bens ou pessoas
perdidas. Protege contra a difamação e calúnia. 
Génio Contrário: influência criminosos fugitivos e a prática da religião em benefício
próprio. 
Plantea: Lua. 
Salmo 79.

37 - Aniel  
Auxilia a obtenção de sucesso nos empreendimentos. Favorece o conhecimento e a
busca da iluminação interior através da prática da meditação. 
Génio Contrário: domina a ambição e o materialismo. 
Planeta: Lua. 
Salmo 79. 

38 - Haamiah 
Favorece a proteção contra os espíritos ignorantes. Auxilia a prática das ciências
esotéricas. 
Génio Contrário: provoca as ações contrárias aos princípios morais e religiosos. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 90. 

39 - Rehael 
Protege contra as maldades. Auxilia no encontro da paz interior. Influência o amor entre
os membros da família. 
Génio Contrário: instiga a crueldade, o alcoolismo e a violência sexual contra crianças.
Planeta: Saturno. 
Salmo 29. 

40 - Ieiazel 
Favorece os assuntos ligados à literatura e comunicação. Livra o coração das angústias
e depressão. 
Génio Contrário: inspira a depressão, o descuido com a aparência e o desânimo.
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 87.
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Príncipe Raphael: é o anjo da cura e intermediário do
casamento legítimo. Graças à prestimosa ajuda deste anjo,
a humanidade conhecerá a cura para diversas doenças
até ao final do milénio. 

Ancoragem: Aromas 

Virtudes 

41 - Hahahael 
Protege contra os inimigos da religião e das “más línguas”. Influência a prática e
dedicação ao sacerdócio. 
Génio Contrário: domina falsos profetas, os aproveitadores da boa fé. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 119. 

42 - Mikael 
Influência viagens e sucesso na área empresarial. Ilumina para descoberta de novos
caminhos. Desvenda conspirações. 
Génio Contrário: provoca a promiscuidade, a traição e a violência. 
Planeta: Marte. 
Salmo 120. 

43 - Veuliah 
Protege e liberta dos vícios. Destrói as forças dos inimigos. Influência no sucesso das
empresas e fortalece aqueles que ocupam o poder. 
Génio Contrário: promove a discórdia e o descontrole nas relações comerciais. 
Planeta: Marte. 
Salmo 87. 

44 - Yelaiah 
Auxilia nos assuntos referentes à justiça. Protege contra armas e acidentes. 
Génio Contrário: influência discussões, brigas e uso de drogas. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 118. 

45 - Sealiah 
Auxilia a encontrar a paz, libertando da opressão. O seu domínio é a Natureza. 
Génio Contrário: instiga o orgulho e a insensibilidade. 
Planeta: Sol. 
Salmo 93. 
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46 - Ariel 
Favorece a descoberta de mistérios. É o Anjo da Gratidão; pode revelar segredos
através dos sonhos. 
Génio Contrário: promove a turbulência, os escândalos, os tormentos espirituais e a
obsessão. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 144. 

47 - Asaliah 
Favorece a iluminação e a descoberta das verdades contidas no Universo. 
Génio Contrário: provoca os escândalos. 
Planeta: Vénus. 
Salmo 104. 

48 - Mihael 
Desperta o sentimento de união entre as pessoas, favorece a intuição e inspiração.
Génio Contrário: promove o divórcio, a infelicidade, promovendo a separação entre
casais. 
Planeta: Vénus. 
Salmo 97. 

 Príncipe Haniel: chefe dos cupidos. Se está com algum
problema com cupidos míopes e flechas tortas, já sabe com
quem reclamar. 

Ancoragem: Cristais 

Principados 

49 - Vehuel 
Inspira as ações da humanidade para a glória do nome de Deus. 
Génio Contrário: instiga o egoísmo, a inveja e as maldades.

Planeta: Mercúrio. 

Salmo 144.  

50 - Daniel 
Auxilia nos momento de indecisão a encontrar o caminho certo. Ajuda a conseguir a
Misericórdia Divina. 
Génio Contrário: promove a agressividade. 
Planeta: Lua. 
Salmo 102. 
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51 - Hahasiah
Desperta o desejo de descobrir o que está oculto através do conhecimento e sabedoria.
Génio Contrário: influência ao desleixo, o abuso da boa fé das pessoas e a vida de
mendigo. 
Planeta: Lua. 
Salmo 103. 

52 - Imamaiah 
Auxilia a combater as forças dos inimigos. Socorre aqueles que necessitam de ajuda.
Favorece o trabalho honesto. Protege as viagens para que sejam bem- sucedidas. 
Génio Contrário: inspira a vaidade, a má educação e os conflitos. 
Planeta: Júpiter.
Salmo 7.

53 - Nanael 
Favorece as ciências ocultas, a justiça e a educação. 
Génio Contrário: inspira a auto destruição, os sentimentos negativos a respeito de si
mesmo. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 118.

54 - Nithael 
Protege todo aquele que se dedica à vida religiosa, os chefes de estados, os presidentes
e as pessoas que ocupam cargo de liderança. 
Génio Contrário: promove a agressividade, as intrigas e o preconceito social. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 102. 

55 - Mebahiah 
Favorece a religiosidade e protege as crianças. Auxilia nos momentos de dificuldades.
Génio Contrário: inspira a mentira e as falsas promessas. 
Planeta: Júpiter. 
Salmo 101.

56 - Poiel 
Proporciona poder e prestígio desde que as ações sejam para o bem. Auxilia a vencer os
conflitos. 
Génio Contrário: provoca a agressividade, a vaidade, a corrupção e o crime. 
Planeta: Sol.
Salmo 144. 
 

 

20



57 - Nemamiah 
Favorece a prosperidade. Auxilia nas relações entre patrões e empregados. 
Génio Contrário: instiga a crítica e a inveja. Promove conflitos nos ambientes onde a
pessoa estiver presente. 
Planeta: Marte. 
Salmo 113. 

58 - Ieialel 
Auxilia a encontrar a paz interior. Protege contra as maldades e a traição. Influência as
pessoas que trabalham com produtos de ferro. 
Génio Contrário: promove a vingança e o sarcasmo. 
Planeta: Marte. 
Salmo 6.

59 - Harahel 
Favorece os lucros pelo comércio de livros, a versatilidade, as trocas e a ajuda à criança
na relação com os pais e professores. 
Génio Contrário: instiga o mau uso dos bens alheios, a falsificação, a destruição através
do fogo e a falência. 
Planeta: Sol.
Salmo 112.

60 - Mitzrael  
Favorece a obediência e fidelidade. Auxilia aqueles que são vítimas de perseguições.
Génio Contrário: instiga ao alcoolismo, às drogas, à agressividade e à impulsividade,
Planeta: Lua. 
Salmo 144. 

61 - Umabel 
Auxilia as amizades, os estudos ligados à Psicologia e às Ciências Esotéricas. 
Génio Contrário: provoca a indiferença, o isolamento e a dificuldade nos
relacionamentos. 
Planeta: Vénus.
Salmo 112. 

 

Príncipe Mikhael (Miguel): é o anjo guerreiro, sempre pronto a
aparecer em momentos decisivos em que precisamos de
vitória sobre qualquer adversidade. É ágil nos assuntos de
negócios e competições e é também o general das milícias
celestes. 

Ancoragem: Flores 

Arcanjos 
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62 - Iah-Hel 
Desperta a sabedoria e o surgimento de novas ideias para auxiliar a humanidade a
encontrar a paz. 
Génio Contrário: instiga a escândalos, a inconsequência nos relacionamentos. Provoca
conflitos no lar e na família. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 118. 

63 - Anauel 
Protege contra acidentes. Auxilia a encontrar novas ideias. 
Génio Contrário: provoca comportamento de maus pagadores. 
Planeta: Saturno. 
Salmo 2. 

64 - Mehiel 
Favorece o equilíbrio das emoções e protege contra acidentes de trânsito. Influência o
estudo e a sabedoria. 
Génio Contrário: instiga a vaidade e a concorrência desleal. 
Planeta: Mercúrio. 
Salmo 32.

Anjos 
Príncipe Gabriel: anjo da Anunciação, herói da humanidade,
pode contar com este anjo quando precisar de conselho ou
sobre algo que ainda virá a acontecer. Também encaminha a
alma do bebé durante o tempo em que está no ventre da mãe.

 
Ancoragem: Frutas 

65 - Damabiah 
Protege contra a negatividade. Influência as atividades marítimas, comércio, viagens e

pesquisas. 

Génio Contrário: inspira as emoções exageradas, tendências suicidas. 

Planeta: Luz. 

Salmo 89. 

66 - Manakel 
Favorece a calma e a prudência. Inspira à música e à poesia. 

Génio Contrário: instiga a ingratidão, o desânimo e os escândalos. 

Planeta: Neptuno.

Salmo 37. 
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67 - Ayel 
Protege contra as adversidades. Favorece os estudos das religiões. Auxilia na

preservação dos bens materiais conseguidos por meio honesto. 

Génio Contrário: provoca os excessos, a frustração. 

Planeta: Neptuno. 

Salmo 105. 

68 - Habuhiah 
Promove a cura de doenças. Influência a agricultura. 

Génio Contrário: provoca as doenças e os maus presságios. 

Planeta: Lua.

Salmo 105. 

69 - Rochel 
Auxilia a encontrar objetos roubados e os responsáveis pelo roubo. Influência a fortuna e

a conquista do sucesso. 

Génio Contrário: instiga a impulsividade, o orgulho e as fraudes. 

Planeta: Júpiter. 

Salmo 15. 

70 - Yabamiah 
Favorece a harmonia na Natureza e recupera aquelas pessoas que se entregam aos

vícios. 

Génio Contrário: promove os conflitos no casamento, causa brigas e desentendimentos.

Planeta: Sol. 

Salmo 91.

71 - Haiaiel 
Protege contra a maldade e liberta os oprimidos. Auxilia o encontro da verdade. Promove

a serenidade, a vitória e a força. 

Génio Contrário: instiga à deslealdade. 

Planeta: Marte. 

Salmo 108. 

72 - Mumiah 
Favorece as grandes descobertas. Domina a Medicina, a Física e auxilia na longevidade.

Génio Contrário: provoca o ódio por si mesmo, a agonia, a revolta contra a família e o

suicídio. 

Planeta: Neptuno. 

Salmo 114.

23



 Na tabela anterior não estão as datas 05 de Janeiro, 19 de Março, 31 de Maio, 12
de Agosto ou 24 de Outubro, pois as pessoas nascidas nestes dias não têm um
Anjo da Guarda específico e possuem uma essência angelical muito forte,
provavelmente recebida de vidas passadas. 

Estes dias são consagrados aos Anjos Universais ou "GÉNIOS DA HUMANIDADE".
Tais pessoas precisam de vibrar positivamente e manter sempre firme as suas
crenças e os seus ideais. 

Esta hierarquia é chamada de "Senhores do Sacrifício”. A energia por ela utilizada é a
do poder do verbo: a linguagem. Os Génios da Humanidade são representações
simbólicas do cuidado protetor que Deus tem sobre a humanidade. 

Foram denominados "Senhores do Sacrifício", porque, em outras vidas deram um
nível superior de consciência para o grupo em que viviam. 

Para os anjos da humanidade existem costumes e leis admiráveis. Deverão ser
inimigos da impureza, da ignorância e da libertinagem. Terão muito respeito pela
divindade e serão sublimes nas suas orações. As suas almas imortais já viveram por
muitos séculos na Terra. Nunca estarão sujeitos à corrupção, não devendo ter de
forma alguma, a possibilidade de um mau princípio moral. Se um Génio da
Humanidade transgredir estas leis e deixar-se dominar pelo génio contrário, a sua
missão na Terra não se cumprirá e tudo se voltará contra ele. A amizade ou mesmo a
união de duas pessoas nascidas nos dias governados pelos Génios da Humanidade é
uma aliança divina com Deus. 

Somente a presença física das pessoas nascidas em 19/03, 31/05, 12/08, 05/01 e
24/10 conseguem afastar o Génio Contrário de uma família ou de um grupo. 

OS GÉNIOS DA HUMANIDADE 
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Dia 19/03 - elemento éter - signo de peixes 

Protegido pela deusa Sekmet, a guerreira, encarregada de destruir a força dos inimigos
do faraó. Representada como uma mulher com a cabeça de leão, portanto uma coroa
com o disco solar. Responsável pelo começo do ano esotérico. 
Personalidade: tem grande consciência da própria força e magnetismo. Exerce domínio
sobre todos com facilidade. Organizado, com forte senso do dever, despende muita
energia nos negócios novos ou desafiadores. Provavelmente obtém equilíbrio quando
trabalha em equipa. Constrói o seu próprio bem sem esquecer dos outros. 
Génio Contrário: domina a impulsividade, as aventuras amorosas, o egoísmo e a
violência. 

Dia 31/05 - elemento ar - signo de gémeos 

Protegido pelo deus Tot, senhor das palavras, criador da fala e inventor da escrita. É
representado como um homem com a cabeça de uma ave, a sagrada Íbis. Responsável
pelo controlo dos silfos, contando com extraordinária beleza. 
Personalidade: está sempre a experimentar e conhecer coisas novas. Assim como um
pássaro está sempre a voar de galho em galho. Adora a adaptação de coisas que
instigam a sua inteligência. É um pesquisador extremamente curioso e individualista.
Tem forte capacidade de comunicação e pragmatismo em expor suas ideias e metas.
Super ativo, está sempre a "inventar". 
Génio Contrário: domina a natureza dupla, o nervosismo, a preguiça e a não fixação a
nenhum amor. 

Dia 12/08 - elemento fogo - signo de leão 

Protegido pelo deus Rá, a principal divindade egípcia, surgida do céu sob a forma de
Benu, a ave Fénix. Representado como uma coroa com um olho na frente, na forma de
uma serpente - "Uraes". Responsável pela organização das forças das salamandras. 
Personalidade: extrovertido, dotado de grande energia e poder, adora enfrentar
situações difíceis e está sempre a superá-las. A energia é a mesma do sol, nasceu para
brilhar, é orgulhoso e trabalhador. 
Génio Contrário: domina a depressão, a estagnação e o abuso de poder. Não sabe
perder, mas aceita a derrota. 
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Dia 05/01 - elemento terra - signo de Capricórnio 

Protegido pelo deus Anubis, o guardião dos mortos, responsável em "pesar" a alma na
balança da verdade e encaminhá-la para a salvação ou castigo. Guardião de todos os
segredos do mundo. Representado por um homem com cabeça de chacal. Domina a
força dos gnomos. 
Personalidade: paciente, com inteligência aguda, tem facilidade em expor suas ideias,
tornando-se assim uma pessoa de sucesso. Fiel, amigo e protegido dos deuses, é
perseverante e exerce o poder com exato senso de justiça. É um excelente conselheiro. 
Génio Contrário: domina a impaciência, o orgulho exagerado, o egocentrismo e a falta de
modéstia. 

Dia 24/10 - elemento água - signo de Escorpião 

Protegido por Osíris, rei dos deuses, deus da renovação de tudo que morre e volta a
nascer. Representado como um homem que tem nas mãos o cajado e o mangual,
símbolos de sua autoridade régia. Escolhido para governar as forças das ondinas, é
possuidor de enorme beleza. 
Personalidade: possui intenso sentimento de emoção, persistência imensa, intuição
fortíssima, que bem canalizada, trabalha diretamente com os poderes paranormais.
Resiste a todas as adversidades e está sempre disposto a defender o que almeja, em
todas as áreas. 
Génio Contrário: domina o ciúme excessivo, a desconfiança e o uso da potencialidade
intuitiva, para praticar a magia negra. 
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Como pedir ajuda ou invocar os Anjos 
Recordemos que os Anjos (do latim ângelus e do grego ággelos) são mensageiros
de Deus. Eles não possuem uma religião específica, mas são aceites na maioria
delas. 

Existem inúmeras teorias a respeito dos Anjos e como contactá-los, algumas mais
simples e outras mais complicadas, que apresentam rituais extremamente detalhados. 

Mas a verdade é que os Anjos são seres de Amor Incondicional, cujo propósito é
guiar os filhos de Deus nas suas jornadas. Eles estão connosco todo o tempo,
independentemente de rituais e/ou orações específicas. Eles respondem até à mais
simples oração ou pedido de ajuda. 

Se perguntar às pessoas, irá constatar que a maioria delas acredita em Anjos,
independentemente da sua religião ou cultura. Mas a grande maioria dirá que não os
escuta. Mas será que não? 

Lembre-se daquele momento em que se lembra que deixou o fogão ligado? Então, era
um aviso do seu Anjo!! Ou ainda, aquele nó no estômago, quando conhece alguém e
instantaneamente sabe que não pode confiar. Isso chama-se telepatia, e é uma forma
comum de comunicação angelical. 

Os clarividentes notam que todas as pessoas possuem pelo menos dois Anjos da guarda
pessoais, que as acompanham por toda a sua vida. Muitas das vezes, um destes Anjos
possui uma energia mais feminina e o outro, uma energia mais masculina. 

Existem inúmeros relatos de pessoas em apuros que contaram com a presença de um
homem e de uma mulher para ajudar, mas que desapareceram sem deixar rastos, antes
que a pessoa pudesse dizer “obrigado”. 

O Anjo de energia feminina é aquele que o acolhe quando está triste. Apesar de os
Anjos não terem género, a energia deste Anjo é muito feminina, como a de uma mãe. Na
presença deste Anjo, sente um calor e uma calma que tomam conta de si em momentos
de desespero. Ela também pode adormecer quando está com a mente agitada. Este é o
Anjo que guia a sua intuição e emoções. 
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O Anjo de energia masculina é aquele que lhe dá proteção e coragem nos momentos
em que precisa agir. Na presença dele, sente paixão por um ideal, energia e melhora
da sua autoestima. Este é o Anjo que guia as suas ações e o seu propósito na Terra. 

Os Anjos respeitam o nosso livre-arbítrio, isto quer dizer que é preciso chamá-los
para que possam interferir e ajudá-lo nalguma coisa, salvo em situações de risco de
vida, nas quais poderia ser levado antes do seu tempo terminar. 

Há milhares de relatos de pequenos e grandes milagres de pessoas que estabelecem
uma relação de amizade com os seus Anjos. Apenas use o seu coração conversando
como faz com um/a amigo/a, e surpreenda-se com as mais fascinantes respostas
angelicais. 

 Os Anjos são seres de amor incondicional, Mensageiros de Deus, com poder ilimitado
para nos ajudarem em quase todas as nossas situações quando os chamamos. Eles
atendem tanto a pedidos pequenos, como por exemplo, locais para estacionar, como
também são capazes de realizar verdadeiros milagres. 
Muitas pessoas acreditam em Anjos, conversam e fazem-lhes pedidos. 
No entanto, apenas algumas parecem ser atendidas. Porquê? 

Há pessoas que ficam tristes e acreditam que os Anjos auxiliam apenas alguns
(poucos) escolhidos, no entanto, isso não é verdade. Eles estão prontos para auxiliar a
todos sem o menor julgamento. 

Se tem feito pedidos aos Anjos, mas os seus desejos estão a levar muito tempo para
serem atendidos, faça uma análise dos seguintes fatores que se tornam obstáculos ao
trabalho deles: 

Peça com clareza, em voz alta ou por carta 

Como os nossos pensamentos e sentimentos são geralmente confusos, os Anjos
receberão mensagens confusas por telepatia. Procure falar em voz alta ou escrever ao
seu Anjo, porque assim o pedido torna-se mais claro para si e para ele. 

Quando os Anjos não respondem
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Assegure-se de que o seu pedido não prejudica ou viola o livre-arbítrio de alguém
 
Os Anjos respeitam a Vontade Divina e jamais atendem pedidos que façam mal ou
violem o livre-arbítrio de alguém. 

Sinta-se merecedor 
Muitas vezes temos dúvidas inconscientes sobre os nossos desejos ou não nos sentimos
merecedores deles. Quando isto acontece, enviamos mensagens cruzadas aos Anjos,
de querer e não-querer ao mesmo tempo. Lembre-se de que além das nossas palavras,
Anjos escutam as nossas emoções. 

Uma dica é continuar a pedir todos os dias, várias vezes ao dia, da forma que o seu
coração desejar. Seja por cartas, orações, decretos, rituais, cartolinas de visualização ou
afirmações positivas. Todas estas formas funcionam como orações e enviam a energia
do seu pedido ao Anjo. 

Esta dedicação de energia diária aumentará a sua certeza sobre o que quer e merece.

Tenha fé  
Se o seu desejo não prejudica ninguém (nem a si mesmo), tem a certeza do que quer e
sente-se merecedor, não há motivos para não ser atendido, a não ser que não esteja a
enviar energia suficiente ao seu pedido, por falta de fé ou dúvidas. 

A melhor forma de se reafirmar a fé é pedindo ajuda aos próprios Anjos. Eles trarão
lindos sinais físicos da Sua Presença e situações que o ajudarão a acreditar novamente. 

 

Uma das formas mais divertidas de se receber respostas dos Anjos é através da
sincronicidade. O mais interessante desta forma de comunicação é que não é
preciso ser clarividente para entender as respostas, pois são dadas de maneiras
físicas. 

Sincronicidade é um termo desenvolvido por Carl Gustav Jung e foi utilizado pela
primeira vez em publicações científicas em 1929. De forma simples, sincronicidade é a
experiência de ocorrerem dois (ou mais) eventos que coincidem de uma maneira que
seja significativa para a pessoa (ou pessoas). 

 

Sincronicidade Angelical
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Um exemplo de sincronicidade é pensar numa pessoa que não vê há muito tempo e
encontrá-la “por acaso” num lugar inesperado ou receber um telefonema dela. 

Para presenciar eventos sincronísticos, é preciso manter a mente aberta e entender que
tudo está conectado, tudo é energia e que, no plano espiritual, não existe tempo nem
espaço. Quanto mais eventos notar (e agradecer), mais acontecerão. 

Nestes eventos percebe-se que o passado, presente e futuro estão conectados. Pode
entregar uma pergunta aos Anjos e receber a sua resposta em segundos, mesmo que a
mesma seja complexa e envolva um grande número de pessoas. 

De seguida deixo o testemunho de Livia Maris Japsen. 
“Um dos episódios de sincronicidade foi dado por um dos meus Anjos pessoais,
Jasmine. Há vários anos atrás, tive vontade de perguntar o nome do meu Anjo. Entrei
em meditação e, quando estava bastante relaxada, perguntei. 
Em poucos segundos escutei o nome Jasmine. Pedi um sinal físico aos Anjos para ter a
certeza de que entendi o nome corretamente. Os Anjos gostam muito de nos dar estas
confirmações e divertimo-nos bastante juntos. Fiz o pedido enquanto andava até a
cozinha. Abri o gabinete e notei a palavra Jasmim estampada numa embalagem das
caixinhas de chá. Sorri, mas expliquei à Jasmine que esta validação não estava muito
boa, já que tenho sempre chá de Jasmim em casa. Foi então que o evento incrível
aconteceu. Assim que pedi um novo sinal, alguém na televisão disse: “Que cheiro de
Jasmim”! 

Este exemplo de sincronicidade Angelical mostra que não há limites para as respostas
físicas Angelicais e que estas, nem sempre podem ser compreendidas pela nossa mente
tridimensional. Alguém dizer o nome do meu Anjo na televisão no momento exato que fiz
a pergunta é além da nossa capacidade de compreensão, pois envolve inúmeras
pessoas e eventos que se iniciaram antes de eu pensar em fazer a pergunta. 

Não é preciso compreender como a sincronicidade acontece para notá-la. Apenas
precisa abrir a sua mente e aceitar que ela existe. Comece a ver os Anjos como amigos.
Converse com eles e peça sinais físicos. A sincronicidade Angelical é ilimitada e,
utilizando-se deste recurso, terá uma vida muito mais rica e divertida com Muito Amor,
Luz e Bênçãos dos Anjos.
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Os Anjos podem mudar a sua vida. E tudo o que terá de fazer é pedir que eles o
ajudem. Apenas isso. Vamos considerar alquimicamente essa decisão, analisando
as suas quatro condições necessárias: querer, poder, saber e ousar. 

Querer 
Supondo que quer mesmo estabelecer a comunicação com os anjos e que deseja
realmente pedir ajuda aos planos superiores da existência. O querer é o motor de
tudo. E se esse motor falhar ou inexistir, não haverá possibilidade de atingirmos a
meta nem de obtermos resultado algum, por muito que essa meta e esses
resultados tão desejados estejam a nossa espera após a primeira curva do caminho.

Poder  
Todos podemos. Nem mesmo o fato de não se acreditar na existência dos Anjos
será um impedimento para recorrermos a eles e beneficiarmos da sua ajuda. É mais
do que certo que o poder da fé é enorme e que ela "move montanhas", mas neste
caso o seu papel - embora ajude a estabelecer a comunicação - não é primordial.
Não estamos aqui a tratar de nenhum tipo de "auto ajuda", "auto programação" ou
"auto hipnose", mas sim de pedir - e obter - o auxílio de seres tão reais como nós,
mesmo que os nossos sentidos não sejam capazes de percebê-los. 

Saber 
Na realidade, não existe protocolo nem normas estabelecidas. Qualquer pedido,
qualquer tentativa de nos dirigirmos aos anjos, desde que seja sincera e parta do
coração chegará, será ouvida e atendida. No entanto, para evitar interferências é
bom ter as seguintes recomendações em mente, que não passam de leis universais
aplicadas a este caso em particular. 

1. Evitar a pressa e a precipitação.
Mesmo que os pedidos urgentes e desesperados sejam prontamente atendidos, o
contacto com o nosso Anjo da guarda - ou qualquer outro – realiza-se melhor numa
atmosfera calma e tranquila, tanto interior como exterior. 
2. Lembre-se sempre do imenso poder criativo da palavra.
A fala inconsciente e ociosa contém sempre um perigo, e esse perigo multiplica-se
por mil quando os termos empregados têm uma carga transcendente ou divina. Na
Religião judaica, a proibição de pronunciar o nome de Deus não precisa de
justificativa.

Como obter ajuda do anjo da guarda 
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Até hoje, nos países de língua francesa, a expressão “Nom de Dieu!”, que para nós soa
muito inocente, é considerada uma das piores blasfémias a ser pronunciadas. E
precisamente um dos mais frequentes abusos das palavras são as blasfémias e as
maldições. Por isso é conveniente evitarmos a companhia daqueles que costumam
contaminar o espaço com palavras ociosas, para que a energia positiva não se distancie
dali. É importante abster-se do emprego inconsciente daqueles termos que se referem
ao mais sagrado: Deus, Jesus, a Virgem e todas as combinações de letras que nos
ligam, de um modo ou de outro, aos planos superiores. O uso destas palavras provoca
sempre um efeito, e a sua utilização em momentos de cólera ou rancor tem a mesma
consequência do que lançar uma pedra para o alto e ela, ao cair, atingir a nossa própria
cabeça. Tudo irá melhor na nossa vida se reservarmos as palavras importantes para
momentos importantes. 
3. Utilizar sempre o tempo presente nos nossos pedidos. 
No mundo dos Anjos não existe passado nem futuro; o sábio sufi Nasafi escreveu há
mais de 1300 anos: "Os Anjos estão no mundo invisível, eles mesmos são o mundo
invisível. 
Nesse mundo não há ontem nem amanhã, nem passado nem ano presente nem
próximo ano. Indiferentemente, 100 mil anos passados e 100 mil anos futuros estão
presentes. Já que o mundo do invisível não é o mundo dos contrários, a oposição é
apenas um produto do mundo visível. O tempo e a dimensão temporal existem somente
para nós, filhos das esferas e das estrelas, habitantes do mundo visível. No mundo
invisível, não há tempo, nem dimensão temporal. Tudo o que existiu, existe e irá existir,
está sempre presente". Portanto, devemo-nos esforçar para não utilizar o passado e o
futuro nos nossos pedidos, a fim de evitarmos que seja difícil para o nosso Anjo captá-
los. Lembre-se de que ele só conhece "o agora".
4. Expressar-se sempre de uma maneira positiva.
Por exemplo, jamais devemos pedir: "Que eu não perca meu emprego" ou "Que o meu
marido não morra", e sim, pedir aquilo que de fato desejamos, de forma simples e direta:
"Manter o meu trabalho" ou "que o meu marido tenha sempre saúde e que o amor reine
no nosso casamento". Ao utilizarmos frases negativas, mesmo que de maneira
inconsciente, já estamos a imaginar a perda, a derrota, e será isso o que transmitiremos
aos planos mais subtis da realidade e aos seres que atenderão às nossas súplicas;
como consequência, é bem provável que seja isso o que obteremos no final.
5. Considerar o assunto terminado, devemos, por isso, incluir no pedido agradecimentos
por já ter sido resolvido o problema apresentado.
Essa é a forma mais efetiva de eliminar as dúvidas, que com certeza também seriam
transmitidas, criando obstáculos em todo o processo. Trata-se de evitar por todos os
meios que, enquanto nos dedicamos a fazer o pedido da melhor maneira possível, a
nossa mente esteja, na realidade, a transmitir: quero isto, mas não tenho bem a certeza
de que este pedido servirá para algo. Qual das duas ideias os Anjos deverão captar? 
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6. Sermos muito cuidadosos. 
Pois receberemos exatamente aquilo que estamos a pedir, com toda uma série de
implicações inerentes ao fato ou ao objeto desejado - que talvez não consigamos
imaginar. Convém compararmos as circunstâncias e as situações da vida com uma
moeda: é impossível ter uma moeda com apenas uma face. Quem quiser possuí-la,
forçosamente terá a moeda com duas faces. 
7. Sermos claros e concisos, evitando as incongruências. 
Os Anjos não gostam de ouvir coisas sem sentido. Nunca devemos cair no absurdo de
brincar com orações, como, por exemplo: "Senhor, dai-me paciência, mas quero-a já";
nem de fazer pedidos malucos como o de um marido que deseja que a esposa lhe seja
fiel, enquanto ele a trai com diversas amantes; nem de ter falsas atitudes como a de um
ladrão profissional que assiste à missa e comunga todos os dias antes de iniciar a sua
jornada de "trabalho". 
8. Finalmente é importante dar as graças. 
Isto fecha e conclui o ciclo. A ação de agradecer consolida o favor obtido e confere-
nos o título de propriedade sobre ele. Omitir o agradecimento é deixar aberto um
círculo, pelo qual a energia pode escapar deixando efeitos indesejados. 

Ousar 
O passo mais decisivo é ousar a abordagem de um tipo de comunicação e de
relação totalmente diferente. O primeiro passo é pensar que, mesmo que os nossos
sentidos não captem os Anjos, existe a possibilidade de que sejam uma realidade e
de que uma comunicação deles connosco é perfeitamente possível. Quem já possui
esta crença precisa evitar acreditar que se trata de algo próprio da sua Religião. Não
é assim. Estamos a falar de uma realidade que supera e transcende todas as
religiões. Por isso é conveniente desprender-se de todo sentimento de exclusividade
religiosa. De imediato, devemos deixar de nos sentirmos privilegiados porque
professamos a "verdadeira" religião. Todas as religiões são verdadeiras para os
seus seguidores e todas são falsas para os demais. A crença de que a nossa
religião é verdadeira e as demais falsas será apenas um obstáculo no caminho do
nosso progresso espiritual - e da nossa salvação -, um obstáculo que, mais cedo ou
mais tarde, teremos de eliminar. Os que não acreditam que os Anjos existem - e que
eles desejam ajudar-nos - deverão adotar essa possibilidade como uma hipótese de
trabalho, e pensar que se a existência dos Anjos é real, essa realidade terá de ser
pela sua incredulidade, e capaz de vencê-lo! De manifestar-se, senão de uma
maneira sensível - dadas as limitações dos nosso sentidos mas com fatos, pois, no
final, são esses que nos interessam. Temos que nos atrever a iniciar uma
comunicação com os anjos e pedir ajuda, porém manter a mente aberta, sem querer
forçosamente encurralá-los com as nossas ideias preconcebidas! 
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Oração ao Anjo Interno 

Através da essência divina que há no meu coração,

Conecto-me agora com a minha consciência angelical. Eu

sou amor, Eu sou equilíbrio, Eu sou harmonia. Tudo que

vejo é luz de amor, Tudo o que ouço é amor, Tudo o que

penso é amor, Tudo o que falo é amor, Tudo o que faço é

amor. Anjo adormecido, desperte, Anjo que sonha, realize,

Anjo que espera pelo meu pedido consciente, Declaro para

o universo que há em mim, Agora és o senhor do meu

destino. Com a supervisão de Cristo, Visto o manto

sagrado da consciência angelical, 

Purifico e harmonizo minha alma para recebê-lo. 

Anjo agora sou, como anjo vou viver, 

Tenho em mim a força e o amor do criador. 

O paraíso está em mim, Sinto o perfume celeste, 

Ouço a melodia divina. 

Vivo no ETERNO AGORA, Deus e Eu somos UM. 

Eu sou amor, 

Eu sou equilíbrio, 

Eu sou harmonia. 

Amém. 
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Numerologia Angélica 

 
Coordene cuidadosamente os seus pensamentos e pense apenas sobre o que quer, e
não sobre o que não deseja. 

Esta sequência é um sinal de que há um portal de oportunidades para surgir e os
seus pensamentos estão a manifestar-se no mundo físico em velocidade recorde. 

O 111 é como a luz de uma lâmpada. Significa que o universo captou um momento
dos seus pensamentos e que os está a manifestar no plano físico. Está satisfeito
com os pensamentos que o universo capturou? 

Se não estiver, corrija os seus pensamentos (peça ajuda aos seus anjos sobre isto, se
tem dificuldades para controlar ou coordenar os seus pensamentos). 

Resumindo – INÍCIOS 
Ao visualizarmos esta sequência acontece que os nossos pensamentos estão a ser
ouvidos pelo Universo e rapidamente irão manifestar-se, assim sendo, devemos manter
os nossos pensamentos os mais positivos possíveis pois este é o momento de semear
os inícios. Novos inícios baseados nos nossos pensamentos estão a manifestar-se. 

 
A maioria das pessoas tem notado a repetição de números, seja nos relógios,
matrículas de carros, contas de supermercado, etc. 

A verdade é que estes números mestres são mensagens de seres altamente evoluídos e
temos de lhes dar o significado que mais nos ressoa e com os quais nos sentimos mais
confortáveis. 

Às vezes não podemos ver ou ouvir certos números continuamente (sempre os mesmos
números mesclados), neste caso, poderão ser códigos pessoais; mensagens
personalizadas que nos enviam essas criaturas amorosas – os anjos – e depende de nós
encontrar um significado para as nossas vidas ou nossos sentimentos. 

11, 111 ou 1111 

35



 

33, 333 e 3333 

22, 222 ou 2222 

44, 444 ou 4444 

Os anjos estão a rodeá-lo e reafirmam o seu amor e apoio por si. Não se preocupe
porque a ajuda dos anjos está próxima. Este sinal dos anjos também pode significar o
desacordo com os seus pensamentos e sentimentos e pode ser interpretado como um
"Não!" cósmico às perguntas que fez ou ideias que possa ter. 

 Os Mestres Ascensos estão perto de si, querem que saiba que tem a ajuda, amor e
companheirismo deles. Chame os Mestres Ascensos sempre, especialmente
quando vê os padrões de número 3 ao seu redor. Alguns dos mais famosos Mestres
Ascensionados são: Jesus, Moisés, Maria, Quan Yin e Yogananda. 

O sinal 333 também mostra que os Mestres Ascensos estão de acordo com os seus
pensamentos e sentimentos e este sinal pode ser interpretado como um "SIM!"
cósmico às perguntas que fez ou ideias que possa ter. 

Resumindo - MESTRES E ANJOS Neste momento estão presentes à sua volta todos

os Anjos e Mestres Ascensos, ajudando-o com todo o Respeito, Amor e Dedicação. 

 As nossas ideias, recentemente plantadas, estão a começar a desenvolver-se na nossa
realidade. Continue a regá-las e nutri-las e, em breve, irão “brotar da terra” para que
possa ver a evidência da sua manifestação. 

Noutras palavras, não é preciso esperar nem cinco minutos antes do milagre. A sua
manifestação será evidente para si em breve. Então, continue a fazer um bom
trabalho! Continue a manter pensamentos positivos, continue a afirmar e continue a
visualizar. Este é um sinal de confirmação, de que está no caminho, a fazer as coisas
certas e a ir na direção certa. 

Resumindo - FÉ Tudo está a começar a tomar forma, continue com o espírito positivo
ao mais alto nível pois é como se as sementes estivessem prontas a nascer. Tudo se irá
manifestar, por isso mantenha a fé e o otimismo. 
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Consciência da Terra: na Bíblia é o número da besta, então pode representar pura
maldade, mas é também o número da humanidade e da vida. Quando vemos este
número, normalmente significa que devemos ficar alertas para os eventos físicos que se
apresentam. Os seus pensamentos estão desequilibrados, focados demais no mundo
material. Esta sequência numérica pede que equilibre os seus pensamentos entre o céu
e a terra. Como o famoso "sermão da montanha", os anjos pedem para concentrar-se no
espírito e no serviço, e saiba que as suas necessidades emocionais e materiais serão
automaticamente resolvidas como resultado.  

 
Estão a ser consolidados suportes de luz para si. A chegada de novas oportunidades,
mesmo que não tenha pedido por elas. Construa o seu futuro, pensamento a
pensamento, tijolo por tijolo. Não permita que aqueles que trazem ventos destruam
os seus sonhos com a negatividade. Acredite profundamente até que veja as provas.
Resista através de todas as decisões e mudanças. Este é um número de
ressurreição. Concluiu uma importante fase. Está a realizar a Conexão como o
verdadeiro Eu. 

Resumindo - ANJOS Está completamente rodeado da Presença de Anjos! Eles Guiam-
no, Protegem-no e Suportam-no com todo o Amor! Coloque de lado todo o medo, pois
todos estes Seres Angélicos estão Presentes. 

 

Consciência da Unidade: é o número de qualquer um que tenha obtido a consciência da
Unidade. Daquele que tem dominado todos os níveis da escola do mistério. É o número
mais alto. O número de Cristo. Apertem os cintos. Aproxima-se uma mudança de vida.
Esta mudança não deve ser vista como "positiva" ou "negativa", porque qualquer
mudança é uma parte natural do fluxo da vida. Talvez esta mudança seja uma resposta
às suas orações, então este número continua a proteger e a dar a sensação de estar em
paz. Quando vir este sinal, a mudança na vida do pensamento ou evento acabou de
acontecer. Pode gostar ou não. Qualquer que seja o assunto, os anjos notificam que um
episódio na sua vida chegou ao fim e é hora de seguir em frente. 

Resumindo - MUDANÇA 
Esta sequência de números indica que a sua Vida vai receber uma grande intensidade
de Energia de Mudança. Deve manter os pensamentos o mais positivos possível para
que todas as mudanças possam tomar o melhor rumo. 

555 ou 5555 

666 ou 6666 
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Resumindo - SERVIÇO 

Os seus pensamentos podem estar muito focados na ilusão material ou seus
pensamentos e colocar-se ao serviço da sua Alma. Colocando-se ao serviço do Espírito
todas as suas necessidades emocionais e materiais serão preenchidas. 

 

A Escola do Mistério: esta é a parte da escola em que não está somente a ler livros da
vida, mas a colocá-los em prática e os anjos aplaudem-no! Parabéns, está no Caminho!
Continue a fazer um bom trabalho e saiba que o seu desejo está a tornar-se realidade.
Este é um sinal extremamente positivo e significa que também deve esperar que
ocorram mais milagres. 

Resumindo - NO CAMINHO Está no caminho certo, tudo o que deve fazer é manter o
Equilíbrio Emocional e Espiritual para que tudo continue a fluir.

888 ou 8888 

 

Ponto culminante de uma lição concreta da Escola do Mistério. Uma fase da sua vida
está prestes a acabar, e este é um sinal para lhe dar tempo para se preparar com
antecedência. Esta sequência numérica pode significar que está a concluir um estágio
emocional, profissional ou um relacionamento. Significa também que há luz ao fundo do
túnel. Significa também "a colheita está madura. Não espere para pegá-la e apreciá-la."
Noutras palavras, não retarde as suas ações ou o gozo do seu trabalho. 

Resumindo – ABUNDÂNCIA 

Aqui está um sinal de que um Fluxo de Abundância monetária está para chegar. Irá estar

financeiramente suportado pelo Universo.  

777 ou 7777 

999 ou 9999 

Culminação de um ciclo de eventos concretos. Este é o fim de uma fase importante na
sua vida pessoal ou global. Além disso, esta é uma mensagem para os trabalhadores
de luz envolvidos na cura da terra e significa "comece a trabalhar porque a mãe Terra
precisa de você agora." 

Resumindo - COMPLETUDE 
Um capítulo importante na sua vida terminou. Agora é tempo de Começar a Trabalhar
um Novo Capítulo. Continue o trabalho no seu Propósito de Vida! .
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Um lembrete de que é Um com Deus, e para sentir a Presença do Amor de seu Criador
dentro de si. É também um sinal de que uma situação concluiu seu ciclo ou que não
tem valor. 

Resumindo - A FONTE/DEUS 
Deus está aqui, irá suportar em tudo o que for necessário para que o Propósito seja
Vivenciado. 

 

 

 

Se está a ver repetidamente sequências numéricas ascendentes, como 1234, isto é
um sinal dos anjos para que avance. Vai ver este sinal quando estiver a pensar sobre
uma área da sua vida que o preocupa e que deseja mudar. 
Ver esta sequência numérica, imediatamente depois de tais pensamentos, é um sinal
de que este é o curso correto de ação para si e que terá o apoio dos anjos na sua
intenção. 

000 ou 0000 

SEQUÊNCIAS NUMÉRICAS EM ORDEM CRESCENTE 
1234 

SEQUÊNCIAS NUMÉRICAS EM ORDEM DECRESCENTE 
321 

Se está a ver repetidamente sequências numéricas descendentes, como 321, este é um
sinal dos anjos de que os seus pensamentos são regressivos. Vai ver este sinal quando
estiver a pensar numa área da sua vida ou curso de ação. 
Ver esta sequência numérica, imediatamente após tais pensamentos, é uma indicação
de que a sua vida dará um passo para trás se seguir o curso de ação que está a
considerar.
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